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ESCUCHA

Permanece sin pensamientos, consciente sélo de ti
mismo, solo del Ser.

Sabe que eso que queda en la Conciencia cuando no hay
pensamientos, contenidos e identificaciones, es tu verdadera
Naturaleza, tu verdadera identidad, el Si-mismo o atman que
estd eternamente presente y es el mismo en todos los seres.

He aqui la unidad de la Vida o la Identidad conciencial,
la dnica verdad existente en el plano de la manifestacion
y de la relaciéon. He aqui el verdadero Amor y la auténtica
Conversion.

Si, gracias a la Ensefianza, has comprendido cémo son
realmente las cosas, entonces detente, abandona el proceso
de la experiencia porque, ;no lo ves?, ella no te conduce a
Casa, hacia Eso, sino que te retiene en el mundo del devenir,
es decir, de las cosas que en verdad no son.

Detente, “entra en el Silencio interior”, mantente
consciente, s6lo consciente y nada mds; gradualmente, tu
verdadero Ser se presenta de modo espontdneo, se auto-
desvela por si mismo.

Por lo tanto, estabilizate en este estado de consciencia
sin pensamiento, de Ser silencioso y... espera... asi sabrds,
te despertards.



Estaeslatnica accién requerida por la Tradicion Advaita
para el despertar a la verdadera propia Identidad, puesto que
el auténtico despertar sucede sélo en la dimension de la
Conciencia de si y en el Silencio.

Créeme, no hay nada mds que hacer.

Cualquier otra cosa o accion significa retrasar
inconscientemente el divino Evento.

La verdadera Plenitud es ser Eso que realmente eres.

Asies

Om Om Om



CONSIDERACIONES SOBRE LA ACEPTACION
De Giorgio

«Sin realizar ningin esfuerzo, permaneciendo sin tensiones y
naturales, es posible romper el yugo y obtener la liberacién»! .

Qué es la aceptacion

Ante un evento, especialmente si es desagradable o
tragico, tenemos a menudo una reaccion de contraposicion;
por no sufrir, queremos cambiar el evento o, al menos, los
traumas derivados de €1, pero lo tinico que podemos es hacer
es cambiar nuestro modo de interpretarlo:

Podemos mirar la aceptacién bajo diversos puntos de
vista; en general, podemos decir que la aceptacion:

- Es el cambio de actitud®* hacia un evento, siempre
precedido o seguido por el abandono del viejo modo de
pensar;

- Es el estado de conciencia en el que estamos en paz
con nosotros mismos, con las personas, con las cosas, con
las situaciones, con el mundo entero;

! Mahamudra. Citado por Sri Rajnesh in “Tantra”, cap. I, Bompiani.

2 Actitud es la interrelacién entre el evento y la conciencia, que puede ser de
atraccion, repulsion o neutro.



- Es la capacidad de experimentar un evento tal como
se presenta, sin contraposiciones, abandondndonos a €l con
plena conciencia, con comprension;

- Es la capacidad de adecuarse al flujo c6smico’® en
perenne mutacion y de armonizarnos espontineamente con
él;

- Es aceptar el evento identificando nuestra voluntad
personal con las leyes que regulan la mutacion universal;
aceptarlo significa que estamos de acuerdo con el evento y,
por extension, con todo lo que acaece en el mundo.

- Es,antetodo,aceptar el evento; después, presentarnos
pasivamente ante ello y hacer lo posible para cambiar lo
efectos sobre nosotros;

- No es represion de nuestros sentimientos, puesto que
la represion genera una reaccion contraria, Sino que es estar
de acuerdo con los eventos y tratar de interpretarlos de modo
justo, sin tratar siquiera de olvidarlos.

Aceptar

Las desgracias de la vida son crueles, pero a menudo nos
ayudan a madurar, haciéndonos comprender la naturaleza de
las cosas*. Para vivir la aceptacion, es necesario entender al

3 El flujo césmico es el continuo devenir de los eventos que se siguen, sin paro-
nes, en la manifestacion.

4 Comprender la naturaleza de las cosas es saber ver la esencia de las cosas sin
quedarse en las apariencias. Por ejemplo: mirando un drbol y un perro vemos
formas diversas, pero tienen la misma esencia, que es una en el universo.
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menos algunas leyes que gobiernan el cambio, aquellas que
no cambian nunca, es decir:

a) Comprender que, desde el origen, todas las cosas del
universo estdn constituidas de la misma y unica esencia por
la cual los hombres y las cosas forman parte de un dnico y
gran complejo. Por tanto, debemos acostumbrar a la mente
a trascender la distincién entre las cosas y a vivir acorde
consigo misma y con los demas.

b) Comprender que cuando una cosa ha alcanzado su
extremos limite, retrocede; por ejemplo, si alguien desarrolla
alguna cualidad hasta el extremo, ésta se transforma en la
cualidad opuesta.

¢) Comprender que, en la manifestacion, todo tiene una
duracion limitada.

Si actuamos de acuerdo con esto, con sinceridad
y atencion, sin esfuerzo artificioso, podremos llegar a
reintegrarnos en la unidad originaria, es decir, restablecer la
conexion entre nosotros mismos, las cosas y el universo. Esto
significa vivir sin ser turbados por el cambio del mundo, es
decir, no depender mds de las cosas externas. Sin embargo,
aun tendremos emociones, pero ya no seremos turbados por
ellas, no por falta de sensibilidad, sino porque tendremos el
animo tranquilo, habiendo comprendido la naturaleza de las
cosas.

Podemos alcanzar la aceptacion s6lo con una continua
accion sobre nosotros mismos, hasta ser capaces de
interpretar los eventos, no de un modo limitado, segin



nuestros intereses personales, sino enmarcindolos en una
vision mds amplia.

No aceptar

(Qué impide aceptar los eventos? El mayor obsticulo
es nuestro sentido del yo, que se contrapone porque querria
que los eventos fuesen aquellos, y sélo aquellos, que nos
son favorables, lo que nos empuja a superponer aquello que
querriamos que fuese a lo que es.

Actuar

La aceptacion no es un concepto, no es una condicién
pasiva, sino activa, es un modo de ser, es un estado de
conciencia, por tanto, no es fatalismo y no debe impedirnos
actuar. Por ejemplo: si enfermamos, aceptamos la
enfermedad, pero tomamos las medicinas adecuadas para
para sanar. Pero, ;como actuar? El concepto fundamental
consiste en actuar basandonos en el acuerdo, y no en el
conflicto, es decir, sin hacer uso de la fuerza y sin interferir
en las circunstancias secundarias que actiian como marco
del evento.

«Que lo débil prevalece sobre lo fuerte y lo blando sobre lo
duro, nadie en el mundo lo ignora, pero nadie es capaz de
ponerlo en préctica»’.

5 Tao Té Ching: LXXVIII, a cargo de J.J.L. Duyvendak. Adelphi Edizioni.

8



Y, adn:

«La cosa mds blanda del mundo se precipita contra la cosa
mas dura del mundo. Nada en el mundo es mds blando y débil
que el agua, pero al arrojarse contra aquello que es duro y
fuerte, nada puede superarla. Sin sustancia, ella penetra en lo
que no tiene intersticios. La situacién se vuelve facil para ella
gracias a aquello que no existe»®.

Para alcanzar el estado de aceptacion es necesario
acordarnos siempre de las leyes que gobiernan el cambio y
ser capaces de adaptarnos a ellas, viviendo de modo manso
y humilde’, contentandonos con poco y cumpliendo nuestras
tareas sin esfuerzos deliberados o premeditados. Esto, sin
embargo, no significa ausencia de actividad, o sea, no
hacer nada, sino hacer lo necesario y, sobre todo, no actuar
de modo artificioso o arbitrario®, es decir, no exagerar.
Podemos conseguirlo ejercitando libre y plenamente
nuestra capacidad natural. Por tanto, ninguna accioén debe
ser dictada por la mente, sino que debe ser natural, sin que
nuestra voluntad se superponga a nuestra accion espontdnea.
Es importante comprender que vivir no es una batalla, sino
el arte de saber navegar a través de las vicisitudes de la vida.

® Tao Té Ching: XLIIIL. Op. cit.

7 Mansos en el sentido de no derrochar nuestra fuerza en mantenernos fuertes.
Humilde es lo contrario de arrogante porque la arrogancia es sefial de que se estd
muy cerca del limite extremo, mientras que la humildad indica que el limite estd
atn lejano.

8 Porque lo artificioso y lo arbitrario son contrarios a la naturaleza de la espon-
taneidad.



Asi como en la navegacion es importante entender el viento,
las corrientes, las mareas, del mismo modo es importante
en la vida comprender los principios fundamentales del
cambio, saberlos utilizar para adaptarse a cada situacion sin
lucha contra ellos.

«La Via del Cielo es no luchar y, sin embargo, saber vencer;
no hablar y, sin embargo, saber responder; no llamar y, sin
embargo, hacer que acudan [a nosotros]; ser lentos y, sin
embargo, saber realizar proyectos»’.

El estado de conciencia mds apropiado para ejercitar la
aceptacion es vivir lo mds desapegado posible de las asperezas
del mundo fisico, es decir, vivir como en un estado de suefio.
Vivir el mundo como un suefio no debe, sin embargo, derivar
de un concepto mental, sino de la comprensiéon profunda
de nuestra transitoriedad en este mundo. Llegamos asi a
vivir serenamente, a gozar de cada momento de la vida, sin
reacciones negativas debidas al tedio, a las frustraciones, a las
privaciones afectivas, a las pérdidas, al miedo. Envejeciendo
adquirimos, sobre todo, sabiduria y una gran consciencia —
sin suefos inttiles— de los valores de la vida que nos llevan
a aceptar conscientemente todo evento. La aceptacion asi
entendida podria ser el inicio de un recorrido inicidtico para
retornar a nuestra verdadera naturaleza ; adecuandonos a ella,
viviendo sin esfuerzo, sin cumplir accién alguna que no esté
en armonia con la naturaleza'®, podemos ser uno con el Cielo.

° Tao Té Ching: LXXIIL. Op. cit.

10 Verdadera naturaleza: es nuestra naturaleza primordial en unidad con el Todo,
que perdimos cuando caimos en la dualidad de la manifestacion.
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Conclusion

Laaceptacion es la mds alta forma de amor hacia nosotros
mismos y hacia los demas; significa aceptar el mundo por lo
que verdaderamente es y no por lo que aparece ante nosotros
a través de nuestras proyecciones. Aceptar es mucho mas
dificil que simplemente amar. Aceptando, mas que amar,
encontramos el coraje de separarnos de lo que nos fastidia, de
lo que nos protege, de todo lo que se opone al encuentro con
nuestra verdadera naturaleza, para eliminar todo lo que nos
limita y abandonar lo inutil para permanecer en lo esencial.
Con la aceptacion nos proponemos acoger serenamente los
eventos del mundo. Alcanzamos la aceptacion sélo después
de haber abandonado el lastre del espiritu critico, del juicio
personal, de los celos y la desconfianza. Abandonando no
renunciamos, aceptamos. El abandono no es egoista, sino un
don de amor, de comprension.
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LA NO-RELACION MAESTRO DISCIPULO*
De G. Berni

La comunicacion

Es util ahora observar que en la transmisiéon de
conocimiento se advierten basicamente dos modalidades o
canales, dependiendo de la naturaleza del conocimiento —asi
como de su plano de referencia- que va a ser transmitido:

1) en el mundo empirico operativo, reino de maya,
el contenido-sefal inicial a transmitir estd ya, desde el
comienzo, privado o carente de realidad; el contenido-senal,
ilusorio-relativo, se transmite viajando en el nivel superficial,
el de la mente empirica (manas), siguiendo esta modalidad:
quien transmite se refiere a su personal (y por tanto relativa)
experiencia ilusoria, la describe a quien debe recibirla, éste
trata de representdrsela tomando de su propia experiencia
ilusoria como mejor le parece (no puede ser idéntica), y se
la representa internamente. Se consigue asi, por fuerza, un
empobrecimiento de la sefial-contenido, un debilitamiento
de la misma, una contaminacién del principio informador
inicial;

2) tratdndose del conocimiento en el plano de la
Philosophia perennis, la sefial-contenido inicial pertenece a

* Continuacién del niimero Vidya de febrero 2012
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la Realidad: con esta modalidad, alcanza el estrato profundo-
conciencial-real (y los antiguos Maestros han utilizado
conscientemente expresiones tales como “transmision de
la mente”, transmision de la ldmpara” y otras similares):
quien transmite el conocimiento (maestro) se refiere a
una experiencia universal real, Unica, comuin, dotada en
profundidad de cierto poder atractivo y de autocentramiento-
purificacion; asi la describe al discipulo, quien, igualmente,
se refiere a aquella experiencia-conocimiento universal
presente también en él y, aunque desde un diferente nivel
de conciencia-conocimiento, la comprende. Esta eventual
diferencia, para restablecer el nivel y la integridad de la
sefial-contenido originario, se compensa directamente “en el
interior del discipulo” a través de los canales de intuicion
superiores: disponibilidad, “fe”, expectativa, que el maestro
ha contribuido a abrir.

En el caso 2) el conocimiento realizador transmitido
aporta y revela plenamente la inspiracion primigenia, que no
se degrada en el transcurso de los siglos y milenios (de aqui
Philosophia perennis):

Asi, pensemos en cudntas amorosas comunicaciones
escritas han tenido que pasar de una persona a otra para
que pudieran llegar hasta nosotros los textos de filosofia
realizadora escritos en sdnscrito, en pali, en chino, etc.,
cuyos caracteres alfabéticos funcionan al mismo tiempo
como ‘“clave de lectura” y como “aviso de la existencia
de un mensaje en su interior” con un contenido que desde
el principio “habia llegado de modo integro” a través del
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profundo y unico canal de la conciencia, jque prescinde de
signos y lenguas!

Escuchemos de nuevo al maestro Dogen, de la escuela
Zen Soto:

«...dado que yo llevo una vida errante, ;ja donde podrin
[estos discipulos] dirigirse? Esto me causa disgusto. Habiendo yo
recibido directamente la ensefianza en el monasterio de la China
de los Song, recogiendo la profunda ensefianza que he recibido,
la escribi para dejarla a quienes intentan aprehender la Via y
ensefarles el verdadero Dharma...»".

El maestro no lo dice todo, da lo que es ttil segtin
las condiciones del momento, porque el discipulo estd
necesitado. Como actuia la comadrona, que no expone su
ciencia, sino que da aquello que es ttil a la operatividad (...
pero, en todo caso, el parto es, totalmente, un asunto del
discipulo...).

Cuanto mads intensa es la necesidad, mds ajustada es la
ayuda. Si el maestro, a la demanda del discipulo, lo expusiera
“todo”, si evidenciara toda su cultura, no seria un maestro
eficaz, no seria un maestro. Asi pues, el necesitado-discipulo
debe recurrir a la “fe-confianza” porque no puede haber ni
puede esperarse tener un cuadro completo de conocimiento-
explicacion.

Como ya se ha dicho, es el discipulo quien busca al
maestro. Pero Aquel (Aquello=Brahman) maestro ha estado

! Eihei Dogen Zenji, Shobogenzo — Pratica e iluminazione, pdg.126. Ubaldini
Editore. Roma
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siempre en lo profundo de su conciencia y ha actuado de
atraccion desde siempre. En el recorrido del acercamiento del
discipulo al maestro, este tiltimo interpone acciones que en la
vision del discipulo parecen pruebas y obstdculos, mientras
que, por el contrario, son ya instrucciones. El discipulo las
ve como pruebas duras, dado que éstas tienden a quebrar, a
desmoronar, el convencimiento en un yo propio y separado.
Cuando el verdadero discipulo encuentra finalmente a su
verdadero maestro, el discipulo ha llegado a su propia casa,
para reconstruir aquella casa de la que el maestro un dia
“partio”.

Este “guion” se ha repetido a lo largo de milenos, en
las mas diversas formas de la Tradicién (pensemos en las
“vejaciones” del tibetano Marpa el Traductor a su discipulo
Milarepa): el maestro parecia no ensefiar nada, y el discipulo
debia atravesar duras pruebas, aparentemente carentes de
significado para el discipulo. Pero el maestro sabia cudl era
el mayor obstdculo en la Via; el discipulo, no: sélo al final
éste comprendia que el maestro debia “romper” el vehiculo
€goico.

Los contenidos

(Qué ensefia pues el maestro? Podria decirse que...
nada.

Si el maestro debe ensefar, entonces no tiene enfrente
un verdadero discipulo. Aqui se consideran el maestro y el
discipulo en sentido estricto, en la definicion que se ha dado,
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esto es, ambos como expresion de la Funcién magistral
absoluta, en un sustrato de continuum conciencial.

Dado que la Via es sustancialmente negacién; ;como
podria ser de otro modo, si la suprema Realidad puede
indicarse s6lo con neti-neti?.

Siva Siva Daksinamurti imparte con su silencio elocuente
la ensefianza definitiva sobre el Absoluto a los cuatro sabios
divinos Sanaka, Sananda, Sanatana y Santkumara®.

El maestro “crea” silenciosamente (como Brahman)
un mundo en el que el discipulo estd inmerso y que es
conveniente para que éste despierte.

El maestro, pues, no ensefia, en el sentido de que no
concede al discipulo excusas que pueda utilizar como apoyos
[0 coartadas]® para su falta de responsabilidad. El maestro,
por el contrario, empuja al discipulo hacia la busqueda de la
autorresponsabilidad: en caso contrario, el maestro seria el
responsable de su posible desviacion de la Via, situdndose a
s{ mismo, al mismo tiempo, en una relacién con el discipulo
placentera en el plano social, pero ineficaz en el plano de la
realizacion.

Se podria poner ahora un ejemplo “alimentario”:
complacer al discipulo en el plano “cultural” es como dar
respiracion a la vdlvula de una olla a presion; de este modo,
se alivia ciertamente la presion interna de la olla, pero la
coccidn, que se produce sélo por presion interna, no llegard

> M.Piantelli. Sankara e il Kevaladvaitavada, pag 199. Edizione Asram Vidya.

3 (N.d.T). Los corchetes son nuestros.
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a producirse. De fuera le viene dado a la “olla” s6lo energia
térmica, que es lo mds parecido a la funcién Magistral.

El maestro suministra “energia”, no complace al
discipulo; €l es como la sabia madre que, frente al reclamo
del nifio afectado por el vicio cultural de la “cautivante
chucheria”, interpreta correctamente la situacion de hambre
y le da en su lugar el mas simple, saludable y constructivo
pan, fruta o queso.

El discipulo, de hecho, con sus preguntas de “curiosidad
cultural”, rebajando el nivel de la pregunta e, implicitamente,
el de la respuesta, tenderia a implicar al maestro en su
propio plano, donde su manas se expandiria a lo largo y a lo
ancho. El maestro, en cambio, rompe, incluso sin demasiada
delicadeza, este mecanismo porque sabe qué es lo que
conviene dar, como la madre.

Este “no ensefiar nada” ;podria hacerlo cualquiera? Si
asi fuese, no seria entonces necesario un maestro; pero s6lo
el maestro es el conocedor, la interna cualificacion que hace
que el discipulo acepte y comprenda esta “no enseflanza” y
esta “no relacién” como via de liberacion.

Entonces ;cémo enseifia el verdadero maestro? El dejard
que en una primera fase experiencial proceda por si mismo,
adquiriendo las infinitas informaciones y conocimientos que
hay ampliamente esparcidos sobre la Via, perdiéndose en su
multiplicidad y aparente contradiccion.

El maestro, que es una Funcién universal, recordémoslo,
y puede ser tanto encarnada (maestro fisico) como inmaterial
(maestro interior; de aqui las iluminaciones en apariencia
sin maestro), lo atraerd interiormente hacia su Singularidad-
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Simplicidad udltima, tal y como sucede en el esquema de la
manifestacion: la fase “d” (discipular) es la de expansién de
la manifestacion hacia lo multiple, la fase “m” (magistral) es
la reabsorcidn-reunificacién en el Uno.

De hecho, la liberacién-iluminacion prevé y requiere
de algo, a saber, de una pantalla (aun cuando no real)
encadenante y oscura de la cual ser liberados-iluminados.

El maestro endereza las lineas de polarizaciéon que,
provenientes directamente de Brahman, se distorsionan en
el campo de maya en el que estdn inmersos los discipulos.

Para tratar de comprender un concepto retorcido, el
discipulo tiende a obligar al maestro a sumergirse en la
materia en que se devana los sesos; el maestro, por el
contrario, polariza sobre “Aquello” sin desviacion alguna y
lleva a reflexionar sobre “Aquello”.

El discipulo no debe pedir al maestro que haga lo que,
si bien con esfuerzo, puede realizar por si mismo, aunque
no lo hace por pereza, privindose de este modo de la
posibilidad de autofortalecerse: con el sacrificio, el discipulo
demuestra y ofrece su devocidn al maestro, quien la acepta
benévolamente.

Esta podria ser de hecho la inscripcién sobre la puerta
del maestro: “no me preguntes aquello que no te sirve para
avanzar en la Via y que a mi me cuesta en el plano empirico-
mandsico; pregiintame en su lugar aquello que a ti te es qtil
en la Via”.

Preguntar con esta lucidez hace ya del discipulo un
maestro.
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El discipulo, que intenta resolverse en el plano
psicoldgico-mandsico,es como el astronomo de laantigiiedad
con su errénea vision tolemaica de la Tierra (“yo”) en el
centro, atrapado en complicados, fatigosos e inconcluyentes
razonamientos y cdlculos, con el vano intento de explicar
aquellos movimientos aparentemente errdticos de los
diversos planetas -entre ellos el Sol- en torno a la Tierra.

Con su funcién de “negacién”, el maestro reconduce al
discipulo al sistema copernicano, con el Sol (Brahman) en el
centro, donde no reinan las formulas abstrusas, abandonando
asi, de forma consciente, la idea de que la “Tierra” es el
centro.

«Como el espacio vacio es necesario para el llenado; como
la oscuridad es necesaria para que la luz se exprese; como la
ignoranciaes el terreno en el que puede surgir el conocimiento;
como la ilusién-maya es necesaria para que pueda nacer la
consciencia;

asi, la iluminacidn es un evento de remocion de la oscuridad,
del maestro al discipulo, donde el maestro es la funcién del
Maestro absoluto que, fuera de los vinculos y maneras del
plano empirico-psicoldgico, ilumina con consciencia.
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DEL COMENTARIO DE
SANKARA A LA BHAGAVAGITA!

Refutacion de la teoria segiin la cual los ritos
obligatorios continuos (nityakarman) no llevan a posteriores
reencarnaciones.

Ha sido afirmado que, dado que es doloroso, el
nityakarman es el fruto de acciones erréneas llevadas a cabo
en el pasado. Considerdndolo por separado, el nityakarman
no produce fruto especifico alguno, porque la Sruti no habla
de ello en ninguna parte; la simple circunstancia de estar vivo
constituye para el hombre un motivo suficiente y necesario
para que el nityakarman sea ejecutado.

A este respecto, nosotros decimos que no es asi, porque
es imposible que aquellas acciones [realizadas en el pasado]
puedan producir los frutos [ahora, durante el desarrollo del
nityakarman] que todavia no han comenzado a elaborar
sus efectos [puesto que ya deberian haberlos producido
con anterioridad]. Ni puede existir diversidad alguna en el
sufrimiento [que conlleva la ejecucion que nityakarmany.

(Respuesta) Es erréoneo afirmar que durante el
cumplimiento del nityakarman los frutos de acciones
erréneas cometidas en existencias pasadas son cosechados

! Traduccién del sdnscrito de A. Mahadeva Sastri. Samata Books, Madras.
(Continuda del nimero Vidya de Febrero 2012).

20



en forma de dolor y adversidades. Realmente no podemos
entender cémo estos frutos, que no produjeron beneficios
en el momento de la muerte, puedan ser recogidos en un
nacimiento que ha sido determinado por otra serie de
acciones |[distintas]. De lo contrario, no seria irracional
suponer que en el nacimiento generado a través de la
realizacion del agnihotra (sacrificio del fuego), para la
experimentacién del fruto que de ello se deriva, es decir,
del goce del paraiso (svarga), fuera posible padecer el
sufrimiento en los lugares infernales. Ademas, el sufrimiento
derivado del cumplimiento del nityakarma no puede ser
el resultado de los diferentes sufrimientos [resultantes de
la variedad] de los errores [cometidos]. De hecho, pueden
existir varias tipologias de acciones erréneas productoras
de muchos tipos de sufrimiento. Suponer que sus efectos
consistan en meras adversidades y en sufrimientos ligados
intimamente a la practica del nityakarman nos llevaria a la
hipétesis —imposible de sostener— de que sufrimientos tales
como enfermedades o similares, infligidos por los pares de
opuestos?, no tienen causa propia alguna y que el efecto de
errores pasados son sélo los sufrimientos consecuenciales a
la ejecucion del nityakarman.

Ademads, no es pertinente decir que las dificultades y las
aflicciones producidas por la observancia del nityakarman
son el resultado de los errores cometidos en el pasado. ;En
qué sentido? Ya hemos dicho que no es posible extinguir
errores pasados que todavia no han comenzado a producir

2 Se trata de los dvanda, el par de opuestos como bien-mal, alegria-dolor,
etc. Cfr. Glosario Sanscrito, Op. Cit.
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sus efectos. Pero vosotros, por el contrario, decis que el
fruto de la accién que ha comenzado a producir frutos (por
lo tanto, no el fruto de la accién que no ha comenzado a
fructificar) se recoge bajo forma de adversidades y dolor
como consecuencia de la observancia del nityakarman.

Si, por otro lado, queréis afirmar que todos los
errores cometidos en el pasado ya han comenzado a dar
sus frutos, entonces no hay motivo alguno para pensar que
los sufrimientos inherentes a la ejecucion del nityakarman
son los efectos [de aquellas acciones erréneas que no han
comenzado a producir sus frutos]. Continuariamos diciendo
también que el mandato [de la Sruti relativa a la practica de
la ejecucion] del nityakarman no tendria en realidad ningtin
objetivo porque las acciones erroneas que han iniciado a
fructificar pueden ser extinguidas soportando simplemente
sus efectos. Es mas, si el sufrimiento es el resultado del
nityakarman ordenado por la Sruti, este dolor puede nacer
tanto de las adversidades relacionadas con la practica del
nityakarman mismo como de cualquier otra practica; por
lo tanto, es irracional suponer que eso sea el resultado
de otra accién distinta. Ademds, ya que al hombre le es
impuesto por el simple hecho de estar vivo, el nityakarman
no puede ser —asi como algo distinto a un acto de penitencia
(prayascitta)- el efecto de errores cometidos en el pasado.
Un acto penitencial mandado por haber cometido un error no
es el fruto de ese error.

Si por otra parte, el sufrimiento de la prictica de la
penitencia (prayascitta) fuera la consecuencia del acto
erréneo mismo que la reclama, dirfamos que la adversidad
y el sufrimiento del nityakarman, determinados por el
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hecho de que el hombre es un ser vivo, serian el efecto de la
condicién misma de estar vivos; siendo parecidos, los ritos
continuados (nityakarman) y las penitencias (prayascitta)
serian mandados por los respectivos eventos especificos.

Ademds, siendo iguales, las adversidades y el
sufrimiento  producidos por el nitya-agnihotra (la
adoracién del fuego como rito obligatorio) y las del kamya-
agnihotra (la adoracion al fuego realizada con un motivo
preciso), y al no existir razén particular alguna por la que
s6lo el sufrimiento del nityakarman —y no el sufrimiento
derivado del kamyakarma— deba ser el resultado de errores
cometidos en el pasado, también el sufrimiento derivado del
kamyakarma deberia de ser el resultado de errores cometidos
en el pasado. En este estado de cosas, parece equivocado
entender, tomando como pretexto la aceptacion (arthapatti),
que, dado que en la Sruti no se encuentra ninguna mencion
a los frutos del nityakarman y que su mandato no se puede
explicar de otra forma, los sufrimientos implicitos al ejecutar
el niyakarman son el resultado de errores cometidos en el
pasado. Al ser el mandato imposible de explicar de otra
forma, se podria también inferir que el niyakarman produce
efectos diferentes respecto de los sufrimientos y de las
adversidades relacionadas con su cumplimiento.

El oponente es también culpable de incoherencia. De
hecho, en otras ocasiones ha admitido que con la prictica
del nityakarman se recogen los frutos de otra accién y
que tal cosecha es en si misma el fruto del nityakarman;
es por lo tanto incoherente sostener al mismo tiempo que
el nityakarman no produce frutos propios. Es mds, cuando
se lleva a cabo el rito de la ofrenda al Fuego por un fin
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particular (kamya-agnihotra) a la vez se estd cumpliendo
también el rito obligatorio constante (nityakarman), porque
estd incluido en el mismo acto; asi que, al no ser el kamya-
gniotra un acto distinto del rito nitya-agnihotra, el fruto que
se recoge del primer ritual (kamya-agnihotra) se agota con el
sufrimiento implicito en el segundo ritual (nitya-agnihotra).
Si, por otra parte, el efecto del kamya-agnihotra fuera
algo distinto —por ejemplo el placer del paraiso- svarga—
tendriamos que deducir que también las adversidades y el
sufrimiento derivados de su préictica deberian ser distintos,
pero no es asi ya que los hechos demuestran lo contrario.

En realidad, el sufrimiento relacionado con la préctica
del nytyakarman no es distinto de aquel derivado de la
practica del kamyakarman.

Ademds, una accion que no es ni obligatoria ni tampoco
prohibida [por la Sruti] produce resultados inmediatos, pero
un acto que viene impuesto o prohibido por las Escrituras
(Sastra) no puede producir consecuencias inmediatas. De
ser asi, no habria necesidad de esfuerzo alguno para obtener
un resultado “no observable”, como podria ser el gozo del
paraiso. En el caso del rito agnihotra u otros ritos similares,
a pesar de que no exista una diversidad en la naturaleza de
la accion, cuando dicha accidon se lleva a cabo como rito
obligatorio duradero (nytyakarman) los frutos se “recogen”
como simple sufrimiento y adversidades mientras se cumple
dicho rito. En cambio, cuando [el agnihotra] es practicado
como un rito con una finalidad bien precisa (kamyakarman),
el mismo rito produce un resultado superior —como puede
ser el gozo del paraiso o svarga— simplemente porque existe
un verdadero deseo de ello; y todo esto, a pesar de que la
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segunda accion, por lo que respecta a las modalidades de
su ejecucion, no sea superior a la primera en ninguna de sus
partes subsidiarias. Es por tanto absolutamente irracional
afirmar que el nityakarman no producird, en el futuro,

resultados que no se pueden observar.

(continuard)
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COMPRENSION

La comprension transforma el conocimiento en
conciencia. Con la comprensién, de hecho, el dato objetivo
no es ya un “algo distinto”, sino todo Uno con nosotros
mismos.

La comprension agranda nuestro horizonte, modifica
nuestra visiéon del mundo, pero mientras sigamos mirando
desde una perspectivalimitada,no continuaremos viendo sino
forma, refiriendo todo a ésta, cayendo, inexorablemente, en
la atraccion-repulsion. Nuestro don continuard contaminado
por el yo-ti y por el mio-tuyo y, por tanto, estard sujeto al
do ut des.

La accién pura, incondicionada, es posible s6lo para
aquel que vive la impersonalidad, que nunca se dirige a la
forma (individuo), sino a la esencia que esta detrds. Podemos
anadir que, cuando es la Vida la que dona a la Vida, no hay
quien quiera o deba ser pagado, ni siquiera con un simple
“gracias”.

Hay siempre, en todo aquello que el individuo hace,
el deseo escondido de afirmarse, de expandirse; la suya es
una egoidad imperante que, si es perjudicada, no puede sino
reaccionar. Quien se identifica con el nombre y con la forma
responde a la ofensa siempre con la ofensa, pero quien vive
en la impersonalidad no s6lo no reacciona, sino que, ademas,
puede ofrecer la otra mejilla.
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La impersonalidad es el sigilo del Iniciado pero, como
la semilla, estd presente en cada uno y puede, por tanto, ser
diligentemente cultivada. La impersonalidad es el tnico
medio que resuelve al yo; cuando esto se comprende de
verdad, el conocimiento se transforma en conciencia.
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Vidya es un periddico cuyos articulos se relacionan con
la Phillosophia perennis o Metafisica tradicional y cuyo pro-
posito es esencialmente realizativo.

La palabra séanscrita vidya significa conocimiento, sabi-
duria, ciencia, y deriva de la raiz vid (de ahi Veda) que significa
ver-saber. Vidya estd también asociada a la palabra satya, de la
raiz sat: “ser”; por tanto, “conocer es ser’; esto representa el
principio mismo de la Metafisica tradicional que es exclusiva-
mente “Conocimiento de Identidad”.

Asi, sophia, gnosis,en su acepcion tradicional, significan
Conocimiento-sabiduria y €sta es catdrtica, lleva a la metdnoia,
a una transformacion profunda de la conciencia, es decir, a una
modificacion en el pensar, sentir y vivir. Bajo esta perspectiva,
es necesario poner mucha atencion porque hay una clara distin-
cién entre Conocimiento y erudicion.

Si vidya-gnosis-sophia es puro conocimiento, entonces
existe un s6lo Conocimiento, una sola Filosofia, una sola Me-
tafisica, asi como un solo Arte y una sola Literatura.

Los libros editados por Asram Vidya Espafia (véase
pagina anterior) pueden encontrarse en las librerias. No
obstante, si, por cualquier causa, esto no fuera posible,

pueden ser solicitados a:
E-mail: vidya@asramvidya.es
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